Základní škola a Mateřská škola Brumovice, okres Břeclav, příspěvková organizace


Č. j.: ZSMS-Brum/218/2026


PLÁN PRÁCE ŠKOLNÍHO METODIKA PREVENCE
školní rok 2026/2027

1. Charakteristika činnosti školního metodika prevence
Školní metodik prevence vykonává metodickou, koordinační, informační a poradenskou činnost v oblasti primární prevence rizikového chování. Je členem školního poradenského pracoviště a při své činnosti úzce spolupracuje s ředitelem školy, výchovným poradcem, třídními učiteli, zákonnými zástupci, školskými poradenskými zařízeními i dalšími odbornými institucemi.
V MŠ zajišťují preventivní a poradenské činnosti pedagogičtí pracovníci MŠ určení v souladu s vnitřním předpisem školy; podle potřeby spolupracují se školním metodikem prevence.
Cílem práce školního metodika prevence je vytvářet bezpečné, respektující a podnětné prostředí, které podporuje zdravý psychosociální vývoj žáků a předchází výskytu rizikového chování.
Při své činnosti postupuje zejména podle zákona č. 561/2004 Sb., školského zákona (§ 120a), vyhlášky č. 72/2005 Sb. (§ 7 a příloha č. 3), Preventivního programu školy, aktuálních metodických doporučení MŠMT a pravidel ochrany osobních údajů.

2. Hlavní cíle pro školní rok 2026/2027
Ve školním roce 2026/2027 bude prevence zaměřena zejména na:
· podporu bezpečného klimatu školy, 
· rozvoj pozitivních vztahů mezi žáky, 
· podporu duševního zdraví a wellbeingu, 
· prevenci šikany a kyberšikany, 
· bezpečné chování v digitálním prostředí, 
· prevenci závislostního chování, 
· podporu zdravého životního stylu, 
· posilování sociálních a komunikačních dovedností, 
· rozvoj odpovědnosti za vlastní chování, 
· spolupráci školy se zákonnými zástupci.
Velký důraz bude kladen na pravidelnou práci s třídními kolektivy prostřednictvím třídnických hodin a preventivních programů.

3. Náplň práce školního metodika prevence
Školní metodik prevence zejména:
· koordinuje tvorbu a vyhodnocování Preventivního programu; na realizaci se podílí,
· sleduje klima školy a jednotlivých tříd, 
· monitoruje výskyt rizikového chování, 
· navrhuje preventivní opatření, 
· koordinuje preventivní aktivity školy, 
· poskytuje metodickou pomoc pedagogickým pracovníkům, 
· spolupracuje s třídními učiteli při řešení problémů třídních kolektivů, 
· poskytuje poradenství v rámci své kompetence a zprostředkovává odbornou péči,
· vede a bezpečně ukládá písemné záznamy o své činnosti a opatřeních,
· spolupracuje se školskými poradenskými zařízeními, 
· koordinuje preventivní besedy a programy,
· sleduje nabídku dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků a průběžně se vzdělává. 

4. Metody práce
Při realizaci preventivních aktivit budou využívány zejména:
· komunitní kruhy, 
· třídnické hodiny, 
· zážitkové a kooperativní aktivity, 
· projektové vyučování, 
· modelové situace, 
· diskuse, 
· preventivní programy odborných organizací, 
· besedy s odborníky, 
· exkurze a projektové dny, 
· sportovní a kulturní akce. 

5. Formy realizace prevence
Preventivní program bude realizován prostřednictvím:
· školního metodika prevence, 
· třídních učitelů, 
· ostatních pedagogických pracovníků, 
· vedení školy, 
· školního poradenského pracoviště, 
· pravidelných třídnických hodin, 
· preventivních programů externích organizací, 
· spolupráce se zákonnými zástupci,
· individuálních konzultací, 
· školních projektů, 
· mimoškolních aktivit. 

6. Spolupráce s pedagogickými pracovníky
Školní metodik prevence:
· poskytuje metodickou podporu pedagogům, 
· informuje o aktuálních preventivních tématech, 
· spolupracuje při řešení rizikového chování, 
· podílí se na vytváření pozitivního klimatu školy. 

7. Spolupráce se zákonnými zástupci
Probíhá zejména formou:
· třídních schůzek, 
· individuálních konzultací, 
· informačního systému EduPage, 
· webových stránek školy, 
· preventivních doporučení a informačních materiálů. 

8. Spolupráce s institucemi
Škola spolupracuje podle potřeby a v rozsahu stanoveném právními předpisy, při zachování důvěrnosti a ochrany osobních údajů, zejména s:
· Pedagogicko-psychologickou poradnou Břeclav, 
· Speciálně pedagogickým centrem, 
· OSPOD Břeclav, 
· Policií ČR, 
· Hasičským záchranným sborem, 
· organizací Podané ruce o.p.s., 
· organizací Kompásek, 
· dalšími odbornými organizacemi dle aktuální nabídky. 

9. Orientační plán preventivních programů
Ve školním roce budou podle aktuální nabídky realizovány například:
· bezpečnost v dopravě, 
· bezpečnost na internetu, 
· prevence kyberšikany, 
· vztahy ve třídě, 
· první pomoc, 
· zdravý životní styl, 
· prevence závislostí, 
· finanční gramotnost, 
· právní odpovědnost dětí, 
· bezpečné trávení volného času. 
Konkrétní termíny budou průběžně upravovány podle nabídky organizací.

10. Volnočasové aktivity podporující prevenci
Škola podporuje smysluplné trávení volného času prostřednictvím:
· činnosti školní družiny, 
· projektových dnů, 
· sportovních soutěží, 
· plaveckého výcviku, 
· dopravní výchovy, 
· exkurzí, 
· kulturních akcí, 
· Dne Země, 
· Dne dětí, 
· vánočních a velikonočních tvořivých dílen, 
· preventivních sportovních akcí, 
· akcí pořádaných ve spolupráci s obcí. 

11. Postup při řešení rizikového chování
Při výskytu rizikového chování bude škola postupovat podle:
· školního řádu, 
· Preventivního programu školy, 
· metodických doporučení MŠMT, 
· příslušných krizových plánů a postupů školy.

Na řešení situace se podle charakteru případu podílí:
· třídní učitel, 
· školní metodik prevence, 
· výchovný poradce, 
· ředitel školy, 
· zákonní zástupci, 
· případně příslušné odborné pracoviště zajišťující intervenci nebo následnou péči.


12. Časově tematický plán
	Měsíc
	Hlavní preventivní téma

	Září
	Adaptace žáků, pravidla třídy, bezpečnost ve škole, třídní klima

	Říjen
	Bezpečné vztahy, spolupráce, psychohygiena

	Listopad
	Emoce, duševní zdraví, zdravé vztahy

	Prosinec
	Zdravý životní styl, prevence závislostí

	Leden
	Kyberbezpečnost, sociální sítě, digitální stopa

	Únor
	Den bezpečnějšího internetu, bezpečné chování online

	Březen
	Tolerance, respekt, prevence diskriminace

	Duben
	Den Země, odpovědnost, ochrana přírody

	Květen
	Právní odpovědnost, bezpečnost o volném čase

	Červen
	Vyhodnocení preventivního programu, bezpečné prázdniny



13. Průběžné činnosti během celého školního roku
Po celý školní rok školní metodik prevence:
· poskytuje konzultace žákům, zákonným zástupcům a pedagogům,
· sleduje klima tříd, 
· účastní se jednání školního poradenského pracoviště, 
· pravidelně informuje pedagogickou radu o preventivních aktivitách, 
· spolupracuje při řešení rizikového chování, 
· vede a bezpečně ukládá dokumentaci své činnosti,
· vyhodnocuje účinnost preventivních opatření. 


V Brumovicích dne 27. 8. 2026




Mgr. Božena Zborovská
školní metodička prevence
